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92 ° CORSO DI FORMAZIONE
PER  ASPIRANTI

VOLONTARI

OTTOBRE 2026

Hai mai pensato a quanto possa valere una parola
gentile, un ascolto sincero, una presenza che scalda il
cuore? È questo che i volontari AVO portano ogni
giorno negli ospedali e nelle strutture per anziani:
umanità, vicinanza e ascolto.

Da 50 anni l’AVO riunisce in tutta Italia persone che
scelgono di donare tempo e ascolto alle persone fragili.
Unisciti anche tu agli oltre 300 volontari presenti a
Torino.

Tre ore a settimana possono aiutare
chi soffre...e anche te. Ti aspettiamo!

NON ASPETTARE DOMANI,
OGGI ABBIAMO BISOGNO DI TE!



HAI TRA I 18 E I 75 ANNI E TRE ORE A
SETTIMANA DI TEMPO LIBERO?

ISCRIVITI AL PROSSIMO
 CORSO DI FORMAZIONE

PER NUOVI VOLONTARI AVO!

IL CORSO VERRA’ SVOLTO PRESSO LA SEDE AVO.
E’ OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE AD

ALMENO 5 INCONTRI, TRA CUI L’ULTIMO.

P e r  i n f o r m a z i o n i  p u o i  c o n t a t t a r c i  t e l e f o n i c a m e n t e  a l
0 1 1 . 3 1 . 8 7 . 6 3 4 ,  v i a  W h a t s A p p  a l  n u m e r o  3 5 3 . 4 1 7 . 8 2 0 0

o p p u r e  s c r i v e n d o  a  i n f o @ a v o t o r i n o . i t

ISCRIZIONI  DAL 9 AL 24 SETTEMBRE
                                  E FINO A ESAURIMENTO POSTI
NEI GIORNI  MERCOLEDÌ ORE 10-12
                                  GIOVEDÌ ORE 14.30-17.30
DOVE                SEDE AVO DI TORINO
                                 Corso Unione Sovietica 228/D

1° INCONTRO     Accoglienza - La rete AVO
                                     Roberto RUGGIERI – Presidente AVO Piemonte
                              La Motivazione al Volontariato - Il lavoro di gruppo
                                     Maria FRANCISETTI - Responsabile di Formazione AVO Torino

2° INCONTRO     L’ascolto attivo nella relazione di prossimità
                                     Nadia GANDOLFO – Psicologa
                              Il servizio al Pronto Soccorso
                                     Anna MAIS – Referente AVO Torino Ospedale Mauriziano

3° INCONTRO     Il servizio in RSA - Norme d’igiene
                                     Leonardo VENTRELLA - Volontario AVO nell’RSA Crocetta
                                     Donatella CORDARA - Volontaria AVO nell’RSA Crocetta
                                     Elisabetta CHIOMENTO - Animatrice nell’RSA Buon Riposo
                              Il servizio all’ospedale infantile
                                     Carmen MAZZONE – Referente AVO Torino Osp. R. Margherita
                                     Marie Therese CATTAI - Volontaria AVO nell’ospedale infantile

4° INCONTRO     La gestione delle emozioni (contributo video)
                                     Padre Arnaldo PANGRAZZI – Docente di Pastorale Sanitaria
                              Il servizio nei repartino psichiatrici
                                     Maria Teresa TALARICO – Referente Psichiatria AVO Torino

5° INCONTRO     Il Centro Servizi Vol.To, la casa dei Volontari
                                     Intervento di un Consigliere di Vol.To
                              Il percorso di umanizzazione delle strutture ospedaliere     
                                     Graziella COSTAMAGNA - Dirigente DIPSA Mauriziano
                              Volontariato sicuro (Privacy, Prev. e Sicurezza, Assicurazione)
                                     Cristina GIORDANINO - Avvocato

6° INCONTRO     Il Codice etico – L’AVO vista dai partecipanti
                                     Maria FRANCISETTI - Responsabile di Formazione AVO Torino
                              L’eredità del Prof. Longhini - Conclusioni
                                     Onofrio DI GENNARO - Presidente AVO Torino

92° CORSO BASE PER NUOVI VOLONTARI
DAL 6 AL 24 OTTOBRE

Per accedere al corso di formazione
segui questi pochi, semplici passaggi:
Iscriviti in sede nei giorni e orari dedicati
Sostieni il colloquio selettivo
Partecipa agli incontri del corso base

Al termine del corso svolgerai un tirocinio, della durata di 3
mesi, affiancato da un tutor.

VENERDI’ 09/10
ore 17 - 19

MARTEDI’ 13/10
ore 17 - 19

VENERDI’ 16/10
ore 17 - 19

MARTEDI’ 20/10
ore 17 - 19

SABATO 24/10
ore 9.30 - 13

MARTEDI’ 06/10
ore 17 - 19
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